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OSTERREICHISCHE KREBSHILFE
WIEN

Organisation

Die Osterreichische Krebshilfe Wien ist ein gemein-
niitziger Verein (gegriindet 1994) und Mitglied der
Osterreichischen Krebshilfe.

Geleitet wird die Osterreichische Krebshilfe Wien
vom chrenamtlich titigen Vorstand. Der wissen-
schaftliche ehrenamtliche Beirat, bestehend aus fiih-

renden Expertlnnen aller Bereiche der Onkologie,
bildet die medizinisch-fachliche Basis.

Dem Vorstand unterstellt ist die Geschiftsfithrung,
die mit einem Team von zehn angestellten Mitarbei-
terlnnen, freien MitarbeiterInnen und ehrenamtli-
chen HelferInnen die tigliche Vereinsarbeit managt.

Leitbild

Rund 20 % aller Osterreicherinnen und Osterreicher
sterben an Krebs. Nach Herz-Kreislauferkrankungen
ist Krebs die zweithidufigste Todesursache.

Die gute Nachricht:

Mehr als 50 % aller KrebspatientInnen kénnen ge-
heilt werden.

Die Osterreichische Krebshilfe Wien schafft 6ffent-
liches Bewusstsein fiir die Notwendigkeit individu-
eller Krebsvorsorge und —fritherkennung und unter-
stiitzt KrebspatientInnen und Angehérige in ihrer
schwierigen Lebenssituation.
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Ziele und Aufgaben

Die Osterreichische Krebshilfe Wien
ist in folgenden Bereichen aktiv

Hilfe und Beratung

Die Osterreichische Krebshilfe Wien
bietet kostenlose Beratung und Hil-
fe tiir KrebspatientInnen und deren
Angehorige in Form von psychoon-
kologischer Beratung, medizinischer
und komplementirmedizinischer In-
formation, sozial- und arbeitsrechtli-
cher Beratung, Erndhrungsberatung
und Bewegungsberatung an.

Information und Pravention

Die Osterreichische Krebshilfe Wien
informiert tiber gezielte Krebsvor-
sorge und -fritherkennung, damit
weniger Menschen an Krebs er-
kranken bzw. Krebserkrankungen
in einem frithen Stadium erkannt
werden und damit bessere Hei-
lungschancen bestehen.

Mag. Gaby Sonnbichler
Geschaftsfiihrung

Ulrike Eder
Office Management

Carina Federmann
Office Management
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Hilfe und Beratung

Mag. Karin Isak
Klinische Psychologin,
Psychoonkologische Lei-
terin Beratungszentrum

?

Mag. Katharina Gruber
Klinische und Gesund-
heitspsychologin

Mag. Ursula Wiirzl
Klinische und Gesund-
heitspsychologin

Die Osterreichische Krebshilfe
Wien betreibt ein Beratungszent-
rum, das Krebspatientlnnen, An-
gehorige und andere Ratsuchende
kostenlos und vertraulich berit
und unterstiitzt.

Die Ziele und Aufgaben des Be-
ratungszentrums ergeben sich aus
den Problemen und Anforderun-
gen aufgrund der schwierigen Le-
benssituation von Krebspatientln-
nen und ihren Angehérigen.

Psychoonkologische
Beratung

Die Psychoonkologlnnen der Os-
terreichischen  Krebshilfe Wien
stehen KrebspatientInnen und ih-
ren Angehorigen nach Anmeldung
fiir ein personliches Gesprich zur
Verfiigung, in dem Entlastung
und neue Wege in Krisensituatio-
nen gefunden werden kénnen. We-
ge aus der Depression, alte Krifte
neu entdecken, Entspannungs-Me-
thoden erlernen, die Angst vor der
Behandlung verlieren, wieder Mut
schopfen oder einfach nur einmal
mit jemandem sprechen, der nicht
zum Freundeskreis oder zur Fami-
lie gehort - das alles konnen Wiin-
sche fiir ein solches Gesprich sein.
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Konkret bieten wir an:

Psychoonkologisches Erstgesprich
nach der Diagnose oder im Verlauf
der Therapie (fiir PatientInnen und
Angehorige)

Begleitung wihrend der medizini-
schen Behandlung

Betreuung in der Zeit der medizi-
nischen Nachsorge

Vermittlung von Entspannungs-
techniken

Krisenintervention

Hilfe bei reaktiven Depressionen
Begleitung in der letzten Lebens-
phase

Hilfe bei der Trauerverarbeitung

Mama/Papa hat Krebs

Miitter/Viter (oder andere nahe
Verwandte) minderjihriger Kinder
fithlen sich oft damit iiberfordert,
ihren Kindern ,die Wahrheit* zu
sagen. Wir helfen an Krebs er-
krankten Eltern, Kindern ihre Er-
krankung verstindlich zu machen,
beraten Eltern und Kinder und
unterstiitzen Familien kostenlos
psychologisch in dieser schwierigen
Situation.

e
A

Claudia Welsch
Empfang Beratungs-
zentrum

Mag. Jutta Steinschaden
Klinische und Ge-
sundheitspsychologin,
Schwerpunkt Kinder
und Jugendliche
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Dr. Heinz Kienzer
FA f. Innere Medizin,
Hamatologie, Onko-
logie

OA Dr. Arik Galid

FA fiir Gynakologie und
Geburtshilfe, Hanusch
Krankenhaus

Assoc.Prof. PD Dr.
Rupert Bartsch

FA f. Innere Medizin,
Klin.Abt. f. Onkologie,

Dr. Rudolf Babits

FA f. Allgemeinme-
dizin, Schwerpunkt
Komplementarmedizin

Medizinische Information

Onkologische Fachirzte aus Wie-
ner Spitilern informieren Krebspa-
tientInnen und erkliren mit viel
Zeit und Aufmerksamkeit Diagno-
sen, Befunde und Therapiepline.
Auf Wunsch geben sie eine medi-
zinische Zweitmeinung ab.

Komplementarmedizinische
Information

Unterschiedliche komplementire
Medikamente und Methoden wer-
den KrebspatientInnen zur Hei-
lung oder zur Unterstiitzung ange-
boten. Sie kommen nicht aus dem
Bereich der sogenannten ,Schul-
medizin“. Hier zu entscheiden, was
wirklich unterstiitzt und was nicht,
fille oft nicht leicht. Kompetent
und individuell beraten zu werden,
kann vor bosen Uberraschungen
schiitzen.
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Sexualmedizinische Informa-
tion

Seit September 2016 bietet die Os-
terreichische Krebshilfe Wien Be-
ratung zu ,Sexualitit bei Krebs®
an. Denn medizinische Therapien
bei Krebs betreffen in den meisten
Fillen auch das Sexualleben von
Frau und Mann und kénnen es
aus korperlichen und/oder emotio-
nalen Griinden aus dem Gleichge-
wicht bringen. Ein vertrauensvolles
Gesprich macht es einfacher, Pro-
bleme anzusprechen und Lésungen
zu finden.

Ernahrungsberatung

Was tut gut wihrend der Thera-
pie, was kann man essen, um sich
wieder zu kriftigen, was kann man
tun, wenn nichts mehr schmeckt
und nichts im Magen bleibt? In-
dividuell all diese Fragen mit ei-
ner Ernihrungsberaterin zu be-
sprechen, gibt vielen PatientInnen
wieder Mut und die Méglichkeit,
selbst etwas zu ihrer Genesung bei-
tragen zu kénnen.

Univ.Ass. Dr. Lucia Ucs-
nik, MAS
Sexualmedizinerin, Univ.
Klinik f. Allgemeinchirur-
gie, AKH

i ]

Doz. Dr. Werner Weiss
FA f. Innere Medizin,
Gastroenterologe

L™

Claudia Raffenstetter,
BSc

Diatologin, Ernahrungs-
beraterin

.\l'
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Mag. Stefan Haslinger
Klinischer und Ge-
sundheitspsychologe,
Arbeitspsychologe
Mobile psychoonko-
logische Beratung,
Coach ,,UNTERNEHMEN
LEBEN!*

Mag. Sophie-Theres Marx
Klinische und Gesund-
heitspsychologin

Mobile psychoonkologi-
sche Beratung

Bettina Fritschi
Marketing und Fundrai-
sing ,,UNTERNEHMEN
LEBEN!*

Mobile psychoonkologische
Beratung
Kostenlose  psychoonkologische

Hausbesuche fiir Krebspatientln-
nen, denen es aus korperlichen
und/oder psychischen Griinden
nicht méglich ist, ihr Haus bzw.
ihre Wohnung zu verlassen.

NEU:
»UNTERNEHMEN LEBEN!“

Ein offener Umgang mit dem The-
ma Krebs im beruflichen Umfeld
hat mafigeblichen Einfluss auf
die Zukunftsperspektive und das
Befinden der betroffenen Mitar-
beitenden, hilft aber auch Arbeits-
kollegInnen und Vorgesetzten und
niitczt dem gesamten Betriebskli-
ma. Die Osterreichische Krebshilfe
Wien hat ein MafSnahmenpaket
mit psychoonkologischem Coa-
chingprogramm entwickelt, um
die berufliche Reintegration von
Mitarbeitenden in allen Phasen der
Erkrankung zu unterstiitzen. Fir-
men, die Interesse am Coaching-
programm haben und/oder die
kostenlosen = Beratungsleistungen
der Krebshilfe Wien als Partner von
SJUNTERNEHMEN  LEBEN!“
sponsern wollen, sind herzlich
willkommen! Wir bedanken uns in
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diesem Zusammenhang sehr herz-
lich bei ProSiebenSat.1PULS4 und
dem Opinion Leaders Network,
unseren Medienpartnern der ersten
Stunde!

Arbeitsassistenz ,,Krebs und
Beruf*

Mit 01.01.2018 wurde das lang-
jihrige Beratungs- und Sensibi-
lisierungsprojekt ,Krebs und Be-
ruf“ zur NEBA Arbeitsassistenz
,Krebs und Beruf®. Verkniipft
damit ist ein unmittelbarer Bezug
zur Teilnahme am Arbeitsmarkt
von Krebspatientlnnen in Form
von Mafinahmen zur Arbeitsplatz-
sicherung sowie Neuerlangung ei-
nes Arbeitsplatzes. Zielgruppe sind
Frauen und Minner mit aktueller
Krebserkrankung im erwerbsfihi-
gen Alter sowie Betriebe und Un-
ternehmen, die bereit sind, Men-
schen mit einer Krebserkrankung
einzustellen. NEBA ist eine Initia-
tive des Sozialministeriumservice,
die Arbeitsassistenz ,Krebs und
Berut® wird geférdert vom Sozi-
alministeriumservice Landesstelle

Wien.

DSA Andrea Pirker MA
Arbeitsassistenz ,,Krebs
und Beruf*

Mag. Carmen Harrer
Arbeitsassistenz ,,Krebs
und Beruf*

Karin Richter
Arbeitsassistenz ,,Krebs
und Beruf*
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Mag. Beatrice Drach-
Schauer, MPH

Andrea Kniewallner

Aromatherapie-Anwen-

dung - Practitionier

Beratung zur Bewegungsthe-
rapie

Seit Mai 2016 bietet die Osterrei-
chische Krebshilfe Wien Beratung
zur Bewegungstherapie an. Wis-
senschaftliche  Studien belegen
eindeutig die positiven Effekte
von kérperlicher Aktivitit bei und
nach Tumorerkrankungen. Bera-
tung zur Bewegungstherapie klirt
auf, welche Form der Bewegung
sinnvoll ist und gut tut und von
welchen Aktivititen man besser
Abstand nehmen sollte.

Aromatherapie-Anwendung

Seit September 2017 erginzt die
Aromatherapie-Anwendung  das
kostenlose Unterstiitzungsangebot
der Osterreichischen Krebshilfe
Wien. Sanfte Gesichtsmassagen
mit hochwertigen Aromadlen und
spezielle Stressless-Techniken zur
Entspannung wirken unterstiit-
zend bei Schlafstérungen, Anspan-
nung und Erschépfungszustinden.
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Angebote im Gruppen- und
Einzelsetting

Fitgymnastik

Brustkrebs-Yoga

Tanzgruppe , Tanz doch mal®
Workshop Krebs und Bewegung
Feldenkrais — Erleichterung bei
chronischem Schmerz

Pilates bei/nach Krebs
Psychotherapeutisch geleitete Ge-
spriachsgruppe ,,Frauen und Krebs*
Psychoonkologisch geleitete Grup-
pe fiir ,Young Patients”

NEU: Psychoonkologisch geleitete
Gruppe ,Minner und Krebs*
Trauergruppe fiir Angehérige
Begleitetes Malen

»Ich mag mich“ — Schmink-Work-
shop in Kooperation mit Estée
Lauder Cosmetics.

NEU: _Face it with a Smile*-
Schminkworkshop mit Foto-Shoo-
ting in Kooperation von Osterrei-
chische Krebshilfe, Estée Lauder
Cosmetics und Sabine Hauswirth.

Eine Initiative der
Osterreichischen Krebshilfe
Estée Lauder Cosmetics und
Sabine Hauswirth

Face it
with a

Smilg

Sabine Hauswirth,
Fotografin

Mag. Gerlinde Farkas-
Zehetner,

Leiterin psychothera-
peutisch geleitete Ge-
sprachsgruppe ,,Frauen
und Krebs“
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Statistik

2018 fiihrte die Osterreichische Krebshilfe Wien
3.385 personliche Informations- und Beratungsge-
spriche mit KrebspatientInnen und Angehorigen.

Geschlecht

weiblich 78 %
mdnnlich 22 %

Art der Unterstiitzung

Beratung 98 7%
1,3 Mobile Beratung 1,5%
Information 0,5%

0,5

Zielgruppen

Patientinnen 70 %
Angehorige 30 %
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Gesprachsinhalte

Psychoonkologische Unterstiitzung 63%
Arbeitsassistenz ,,Krebs und Beruf* 22%
Medizinische Information 10%
Sonstige 3%
Erndhrungsberatung 2%

Stadium der

Krebserkrankung

Primdrtherapie 30%
Metastasen 20%
Nachsorge 13%
Rezidiv 10%
Patient verstorben 9%
Keine Erkrankung 7%
Remission 4%
Sonstige 3%
Terminalstadium / Palliativ 2%
Ohne Therapie 2%



OSTERREICHISCHE KREBSHILFE
WIEN

Tumorart

Brust

Sonstige

Lunge

Darm

Gehirn

Eierstock

Prostata

Lymphom
Bauchspeicheldriise
Mund/Rachen/Zunge

Gebdrmutter/Gebdrmutterhals

Mund/Rachen/Zunge
Magen
Weichteile/Sarkom
Schilddriise
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Offentlichkeitsarbeit

Vortrage, Veranstaltungen und Aktionstage

Infostand am ,Wiener

Ort/Veranstalter

12.02.2018 . Rathaus Festsaal
Krebstag
Brustkrebs-Informationstag o .
15.03.2018 | fiir PatientInnen und Ange. | o rcrcichische Krebs-
. hilfe Wien
hérige
Loose Tie Tourstopp der Fischer’s Harley Da-
17.03.2018 Krebshilfe Wien vidson
. . Osterreichische Krebs-
08.05.2018 ' Mangelernihrung bei Krebs hilfe Wien
Prisentation Krebshilfe Wien
08.05.2018 | und UNTERNEHMEN Rotary Club Médling
LEBEN!
Prisentation UNTERNEH- = Recommender Gala des
Ze5 2 MEN LEBEN! FMVO
09.06.2018 | ,Langer Tag des Darms” Museumsquartier
« »Pflege Days* fiir
09.06.2018 Vortra“g SogRachond onkologisches Pflege-
Beruf
personal
Invitational
Prisentation UNTERNEH- | Golfturnier im
10.08.2018 MEN LEBEN! Fontana-Club von
ProSiebenSat.1PULS4
Arbeitsmedizinisches
11.09.2018 Vortrzhg AASS ,Krebs und Zentrum ,,Pumperl-
Beruf «
gsund
10.10.2018 | Pink Ribbon Infostand ”L?‘O,k Gzl
tag” im WeXelerate
Pink Ribbon Tourstopp der
12.10.2018 Krebshilfe Wien Donauzentrum
Frau in der Wirtschaft,
17.10.2018 | Pink Ribbon Breakfast Wirtschaftskammer
Wien
Traditionelle chinesische Osterreichische Krebs-
24.10.2018 Medizin bei Krebs hilfe Wien
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Datum Titel Ort/Veranstalter
Vortrag AASS ,Krebs und AKH, psychoonkolo-
15.11.2018 « .
Beruf gisches Pflegepersonal
Osterreichische
»Face it with a Smile“ Work- . L.
. . Krebshilfe Wien in
shop und Weihnachtsfeier . .
28.11.2018 Kooperation mit
der Facebook-Gruppe ,Brust- | . .
8 1« Ziirich Versicherungs-
krebs Osterreich
gesellschaft

Pro bono TV-Spot ,,UNTERNEHMEN LEBEN!“ auf
ProSiebenSat.1PULS4

20
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TV-Spot
,UNTERNEHMEN LEBEN!“

In Kooperation mit ProSiebenSat.1
PULS4 als impactstarkem Medien-
partner entstand im Sommer 2018
der TV-Spot zu unserer neuen Initi-
ative UNTERNEHMEN LEBEN!,
der seitdem auf allen Kanilen der
Mediengruppe pro bono lduft. Der
Spot richtet sich mit der Botschaft an
die Offentlichkeit, das Thema Krebs-
erkrankung im beruflichen Umfeld
zu enttabuisieren und MitarbeiterIn-
nen mit Krebs die berufliche Reinteg-
ration (mit Unterstiitzung der Krebs-
hilfe Wien) zu erméglichen.

Vielen Dank speziell an ProSieben-
Sat.1 PULS4 Geschiftsfithrer Mag.
Markus Breitenecker, CCO Dr. Mi-
chael Stix sowie das Team von Crea-
tive Solutions fiir die punktgenaue
Umsetzung des Spots! Wir bedanken
uns ebenfalls fir den medialen Sup-
port bei CEO Paul Leitenmiiller vom
Opinion Leaders Network.

Veranstaltungskalender
2018/2019

Mit aktuellem Jahresprogramm zu
Vortrigen im PatientInnen- und An-
gehorigenbereich sowie therapeuti-
schen Gruppen und Workshops. Der
Veranstaltungskalender erscheint in
einer Auflage von 10.000 Exempla-
ren und wird in Spitilern, Arztpra-
xen und im Beratungszentrum der

_‘, “-unm e

I\?;,-t-

-

UNTERMEHMIN LEBES]

BERATUNG
VORTRAGE

WORKSHOPS

FUR PATIENTEN/PATIENTINNEN
UND ANGEHORIGE

2018/2019




Therapiehund ,,Kuki“ hilft Kindern von Krebspatientinnen im
Projekt ,,Mama/Papa hat Krebs*

Osterreichischen Krebshilfe Wien aufgelegt bzw. kann iiber

www.krebshilfe-wien.at heruntergeladen werden.

Spenden, Charities & Sponsoring

11. Charityball und Aktionen zu “Dancer against
Cancer”

Der traditionelle Charity-Frithlingsball ,Dancer against
Cancer® - mit Pre-Event am 03.02.2018 im Schreiberhaus
in Neustift am Walde - fand am 14.04.2018 im exklusiven
Rahmen der Wiener Hofburg statt. Rund 2.000 Ballgiste
erlebten einen auflergewdhnlichen Abend zur Enttabuisie-
rung von Krebs mit einem hochkaritigen Unterhaltungs-
programm und zahlreichen prominenten UnterstiitzerInnen.
Auflerdem haben zahlreiche grof3ere und kleinere Events im
Rahmen von ,,Dancer against Cancer” stattgefunden.

Die Spende aus ,,Dancer against Cancer 2018 in Hohe von
€ 26.858,- wird zur Finanzierung der psychoonkologischen
Beratung von Minnern mit einer Krebserkrankung im

Spielend gesund werden - aus unserem Kinderprojekt ,,Mama/
Papa hat Krebs“

Rahmen der Krebshilfe Wien eingesetzt.
Wir bedanken uns sehr herzlich bei ,Dancer against Can-
cer” Initiatorin Yvonne Rueff und ihrem engagierten Team!

Firmen-Spenden fiir ,,Mama/Papa hat Krebs*

Jeannine Schiller, langjihrige Projektpatin von ,Mama/
Papa hat Krebs®, organisierte am 12.04.2018 im Restau-
rant am Kalvarienberg ein hochkaritiges Charity-Event mit
zahlreichen prominenten Gisten zu Gunsten ihres Hilfspro-
jekts. Wir bedanken uns sehr herzlich bei Jeannine Schiller
fir die Organisation des Charity-Events und bei Michael
Schiiller von der Sonores GmbH fiir die grofiziigige Spende
in Hohe von € 10.000,-

Deichmann unterstiitzte ,Mama/Papa hat Krebs™ im August
2018 mit einer grofziigigen Spende in Héhe von € 10.000,-.

Herzlichen Dank an Firma Deichmann!

Intermas Austria GmbH: Spende in Hohe von € 1.000,-
vom 23.11.2018. Vielen Dank!
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Scheckiibergabe Charity-Golfturnier der Euro Finanz-Service
Vermittlungs AG (v.l.n.r. Daniel Reisinger, CSE, Direktor
EFS-AG; Klaus Kuschel, Vorsitzender EFS-AG; Mag. Andreas
Engelmeier, UNIQA; Univ.Prof. Dr. Michael Micksche, Prdsident
Krebshilfe Wien; Thomas Schnéll, MAS, Vorstand EFS-AG; Jus-
to J. Santos, Prokurist EFS-AG; Dr. Jiirgen Pelka, Vorsitzender
EFS-AG) Foto: Scheinast

m-com GmbH: Spende in Hohe von € 500,- vom 28.12.2018.
Danke!

Charities zu Gunsten ,,UNTERNEHMEN LEBEN!“
ProSiebenSat.1PULS4 Invitational Golfturnier

Herzlichen Dank an ProSiebenSat.1PULS4 und CCO Dr.
Michael Stix, dass die Krebshilfe Wien am 10.08.2018
Charity-Partner beim Invitational Golf-Turnier von
ProSiebenSat.1PULS4 im exklusiven Golfclub Fontana
sein durfte! Spendenerlds € 5.939,-.

Recommender Gala

Vielen Dank an MMag. Robert Sobotka, Vorstand des
Finanz Marketing Verbands Osterreich (FMVO) und die
Telemark Marketing - Gebhard Zuber GmbH fiir die Spen-
de in Hohe von € 2.000,- im Rahmen der Recommender
Gala der Finanzdienstleister am 24.05.2018 in der Urania.
Insgesamt unterstiitzte die Telemark Marketing - Gebhard
Zuber GmbH die Krebshilfe Wien 2018 mit € 4.400,-.
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Scheckiibergabe ,,Damenwiesn zugunsten von Pink Ribbon“
(v.l.n.r. Damenwiesn-Organisatorin Mag. Sonja Kato-Mailath-
Pokorny, Osterreichische Krebshilfe Geschdftsfiihrerinnen
Mag. Martina Léwe, Doris Kiefhaber, Osterreichische Krebshil-
fe Wien Geschdftsfiihrerin Mag. Gaby Sonnbichler)

Spenden & Aktivitaten fiir ,,Pink Ribbon*
,»Pink Ribbon Tourstopp* im Donauzentrum

Pink Ribbon Tourstopp der Krebshilfe Wien am 12.10.2018
im Donauzentrum mit Informationen zur Fritherkennung
von Brustkrebs und der HPV-Impfung gegen Krebs sowie
einer Gliickssiule mit attraktiven Sofortgewinnen zu Guns-
ten der Soforthilfe fiir Wiener Brustkrebspatientinnen. Mit
Hilfe der Gliickssdule konnten € 1.487,- an Spenden erzielt
werden. Vielen Dank an das Center-Management des Do-
nauzentrums fiir die aktive Unterstiitzung unseres Tour-

stopps!

»,Wiener Damenwiesn“ zugunsten von Pink Ribbon

Hochkaritige Networking & Charity-Veranstaltung - mit
vielen Side Events wie Pink Ribbon zu Gast bei Sportalm
oder bei Bundy & Bundy - zugunsten der Pink Ribbon In-
itiative der Osterreichischen Krebshilfe Wien, ins Leben
gerufen und organisiert von Veranstalterin Mag. Sonja
Kato-Mailath-Pokorny im Rahmen der ,Wiener Wiesn®
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am 11.10.2018 mit einem herausragenden Erlos in Hohe
von € 27.000,-. Herzlichsten Dank an die Initiatorin, so-
wie alle Giste und Unterstiitzerinnen des Events!

Pink Ribbon Breakfast von ,,Frau in der Wirtschaft“

Danke an Martina Denich-Kobula, Landesvorsitzende von
yFrau in der Wirtschaft Wien® fiir die Organisation des
Pink Ribbon Breakfast am 17.10.2018 im Restaurant Han-
sen zum Thema Vorsorge und Fritherkennung von Brust-
krebs und Solidaritit mit Brustkrebspatientinnen. Danke
auch fiir die Spende von € 2.559,- aus Teilnahmebeitrigen
zur Veranstaltung!

Schreiberhaus-Event

Vielen Dank an die Schreiberhaus-Inhaber Leopold und
Stefanie Huber fiir einen ziinftigen Tracht-Event zu Guns-
ten der Pink Ribbon Initiative der Osterreichischen Krebs-
hilfe Wien. Am 12.11.2018. konnten Krebshilfe Wien-
Geschiftsfihrerin Mag. Gaby Sonnbichler € 1.095,- aus
Losspenden iibergeben werden.

Verein mit Musik zur Menschlichkeit

Herzlichen Dank an den Verein fiir die Ubergabe einer
Spende am 06.07.2018 in Héhe von € 500,-.

Samtliche Spenden zu Gunsten von Pink Ribbon kommen
der Soforthilfe der Osterreichischen Krebshilfe Wien fiir
Brustkrebspatientinnen zugute.

Pink Ribbon Tourstopp 2018 / Donauzentrum

Firmen-Spenden
Standard Life Versicherung

Standard Life, Unterstiitzer der Osterreichischen Krebshilfe
Wien seit vielen Jahren, unterstiitzte die Landesorganisati-
on im Dezember 2018 erneut mit einer Spende in Hohe von
€ 6.000,-. Pro abgeschlossenen Versicherungsvertrag wurde
ein Euro an die Osterreichische Krebshilfe Wien gespendet.
Herzlichen Dank an unseren langjihrigen Sponsor!

EFS-Golfturnier

Im Rahmen eines Firmen-Golfturniers am 08.06.2018 in
Zell am See iiberreichte die EFS — Euro Finanz Service
Vermittlungs AG - dem Prisidenten der Osterreichischen
Krebshilfe Wien, Univ.Prof. Dr. Michael Micksche, einen
Scheck in Héhe von € 2.500,-.

Ein grofles Dankeschon fir die Organisation des Charity-
Turniers und die Spende!

KrebsHotline 0800 699 900 - Fragen kostet nichts

Kooperation mit ,,Drei“ Telekommunikation in Form der
kostenlosen ,,0800 699 900“-Nummer fiir Anruferlnnen
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des Beratungszentrums der Osterreichischen Krebshilfe
Wien. Danke an den Sponsor!

Mailings

Spenden im Rahmen von Aussendungen der Osterreichi-
schen Krebshilfe brachten der Krebshilfe Wien 2018 einen
Reinerlés von € 40.293,-.

Weihnachtsmarkt Karlsplatz

Herzlichen Dank an Organisator Hans Mimlich von Di-
vina Art fiir die gelungene Spendenaktion im Rahmen des
Adventmarkts am Karlsplatz am 14.12.2018 und die Uber-
gabe von € 2.000,- an Krebshilfe Wien Geschiftsfiihrerin
Mag. Gaby Sonnbichler.

Spenden Beratungszentrum

Wir danken allen Spenderlnnen, die uns im Rahmen un-
seres Beratungszentrums als PatientInnen oder Angehdorige
unterstiitzt haben. Wir wissen es sehr zu schitzen, dass ih-
nen die Hilfe, Beratung und Begleitung durch die Krebshil-
fe Wien etwas wert ist und bedanken uns herzlich fiir Spen-
den in Héhe von insgesamt € 11.059,- im Zeitraum 2018.

Weihnachtsfeier

Wir bedanken uns sehr herzlich bei den Sponsoren der
Weihnachtsfeier der Osterreichischen Krebshilfe Wien am
04.12.2018, Ziirich Versicherungs-Aktiengesellschaft Ge-
neraldirektorin Andrea Stiirmer, sowie bei SV-Osterreich
GmbH Regionalleiter Erwin Pichorner fir das zur Verfi-
gung stellen der Rdumlichkeiten als auch fiir die kulinari-
sche Verpflegung.

Flora: finanzielle Unterstiizung

Der Verein ,Flora - Wienerinnen gegen Brustkrebs® been-

70 s

!

Pink Ribbon Jahreskalender 2018

s afon

dete seine Vereinstitigkeit im Janner 2018 und iibergab der
Osterreichischen Krebshilfe Wien die verbliebenen Vereins-
gelder in Hohe von € 33.853,- in Form einer zweckgewid-
meten Spende. Die Osterreichische Krebshilfe Wien unter-
stiitzte damit Frauen mit Brustkrebs und gynikologischen
Krebserkrankungen im Jahr 2018 gemifd den Kiriterien des
aufgel6sten Vereins ,Flora - Wienerinnen gegen Brustkrebs®
in sozialen Hirtefdllen in Hohe von insgesamt € 29.164,-.

N
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Wiener Gebietskrankenkasse

tungstitigkeit der Osterreichischen Krebshilfe Wien
im Sinne von Mobilisierung und Empowerment un-
ter dem Titel ,Hilfe zur Selbsthilfe” von 01.12.2018
bis 30.09.2019 mit einer Férdersumme in Héhe von
€ 24.076. Wir danken fiir die Unterstiitzung unserer
tiir PatientInnen und Angehérige kostenlosen Bera-

l’ : Die WGKK forderte die psychoonkologische Bera-
=

|

tungsleistungen!

Trolley James hilft
uns, unsere Infor-
mations-Broschiiren

fiir Patientinnen in Erbschaft/Legat

Spitdlern zu verteilen

Nach Franz Cibulka in Hohe von € 571.191,97.

Nach Gertrude Johanna Lichtblau in Hohe
von € 92.667,12.

Wir gedenken der Verstorbenen!

Forderungen

Arbeitsassistenz ,,Krebs und Beruf“

Das Sozialministeriumservice/Landesstelle Wien
forderte die Arbeitsassistenz ,,Krebs und Beruf® der
Osterreichischen Krebshilfe Wien von Jinner bis
Dezember 2018 mit € 146.396,-. Die Arbeitsassis-
tenz bot im entsprechenden Zeitraum kostenlose
Beratung und Begleitung fiir KrebspatientInnen in
Form von Unterstiitzung bei arbeitsplatzsichernden
Mafinahmen sowie Mafinahmen zur Neuerlangung
eines Arbeitsplatzes an. Die Osterreichische Krebs-
hilfe Wien dankt fiir die Férderung!
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Vielen Dank an Musicalstar Mark Seibert flir zwei Gratis-
Eintrittskarten, die wir im Rahmen eines Gewinnausschreibens
auf unser Facebook-Seite verlosen konnten.

Wissenschaftliche Studie

In Kooperation mit dem Institut fiir Plegewissen-
schaften der Universitit Wien fithrte die Osterreichi-
sche Krebshilfe Wien ein wissenschaftliches Projekt
durch mit dem Titel: ,,Survivor Unmet Needs Sur-
vey - German (SUNS-G): Testung und weiterfiih-
rende Entwicklung eines Instruments zur Erhebung
bestehender Bediirfnisse von Cancer Survivors im
deutschsprachigen Raum®

Wissenschaftliche Leitung: Univ.Prof. Dr. Michael
Micksche, Prisident der Osterreichischen Krebshilfe
Wien und Univ.Prof. Mag. Dr. Hanna Mayer, Vor-
standin des Instituts fiir Pflegewissenschaften.

Projektbeschreibung:

In den letzten Jahren ist eine fortlaufende Zunah-
me der Uberlebensrate bei malignen Tumoren und
damit eine steigende Anzahl an Cancer Survivors zu
verzeichnen.

Diese weisen nach Beenden der Therapien hiufig ei-
nen vielschichtigen Unterstiitzungsbedarf und eine
Vielzahl an offenen Bediirfnissen auf. Das zuneh-

TATIGKEITSBERICHT 2018

mende Wissen dariiber geht mit der Anforderung
einher zu eruieren, wie eine bestmégliche Versorgung
von Cancer Survivors gewihrleistet werden kann.
Zentraler Schritt dabei ist die strukturierte Erfassung
dieser Bediirfnisaspekte, um die Privalenz bestehen-
der offener Bediirfnisse zu erheben, sowie die Wirk-
samkeit von Interventionen evaluieren zu konnen.
Vor diesem Hintergrund wurde ein testtheoretisch
tiberpriiftes Instrument zur Erfassung der Bediirfnis-
se von Langzeitiiberlebenden erarbeitet. Dazu wurde
die im Zuge einer Ubersetzung erarbeitete deutsch-
sprachige Version eines englischsprachigen Instru-
ments weiterentwickelt, adaptiert und hinsichtlich
ihrer psychometrischen Giite getestet. Weiters erfolg-
te eine erste Bediirfniserhebung.

Die Fragebdgen wurden an geeignete TeilnehmerlIn-
nen im Rahmen der Klientlnnen der Osterreichi-
schen Krebshilfe Wien sowie an Mitglieder von
Selbsthilfegruppen vergeben.

Projektergebnis (aus dem Abschlussbericht des Insti-
tuts fiir Pflegewissenschaften):

»Mit dem vorliegenden Instrument steht erstmals ein
psychometrisch getestetes Instrument zur Erhebung
der Bediirfnisse von Cancer Survivors im deutsch-
sprachigen Raum zur Verfiigung ...

Obwohl eine vertiefte Analyse und Interpretation
der tatsichlichen Bediirfnisse von Cancer Survi-
vors (aufler zum Zweck der Itemreduktion) nicht
Gegenstand des vorliegenden Projekts war, so fillt
doch auf, dass die Befragten eher wenig unerfiillte
Bediirfnisse angeben. Dies konnte damit zusammen-
hingen, dass die Befragten aus der Krebshilfe Wien
zum Zeitpunkt der Befragung im Schnitt bereits vier
Beratungstermine in Anspruch genommen haben.
Hierdurch kénnten méglicherweise einige Bediirf-
nisse erfiillt worden sein, was fir die Qualitit des
Beratungsservice bei der Krebshilfe Wien spricht.”
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Finanzbericht 2018

Mittelherkunft
I. Spenden
a) ungewidmete Spenden € 247391
b) gewidmete Spenden € 184.504
II. Mitgliedsbeitrige € 22.205

III. Betriebliche Einnahmen
a) sonstige betriebliche Einnahmen € 64.010
IV. Subventionen/Zuschiisse

Pink Ribbon Tourstopp 2018 / Donauzentrum

offentliche Hand € 170.473
Auswertbare Fragebogen: 64, Datensammlung: 20 V. Sonstige Einnahmen
Monate (bis Oktober 2018), Alter der Studienteil- a) Vermogensverwaltung € 6.866
nehmerlnnen: durchschnittlich 56 Jahre, Frauenan- VI. Auflésung von Riicklagen € 92.094
teil: knapp 83%.
€ 787.543
Projektforderung:
Mittelverwendung
Das Projekt wurde durch den ,Medizinisch-Wis-
senschaftlichen Fonds des Biirgermeisters der Bun- I. Leistungen fiir statutarisch
deshauptstadt Wien“ mit einem Betrag in Hohe von festgelegte Zwecke € 683.734
€ 16.815,48 gefordert. II. Spendenwerbung € 55.013
III. Verwaltungsausgaben € 48.796
€ 787.543
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Patientinnen und Angehdrige bedanken sich fiir die Beratung
mit einem stif3en Gruf

Vorstand

Assoc.-Prof. PD Dr. Rupert Bartsch
Univ. Klinik fiir Innere Medizin I, Onkologie / AKH

Dr. Harald Bisanz
Rechtsanwalt, Rechtsbeistand

Univ.Prof. Dr. Richard Crevenna
Univ.Klinik f. physikal. Medizin der
Med.Univ. Wien / AKH

OA Dr. Ursula Denison
Krankenaus Hietzing, Gynikologie
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Univ.Prof. Dr. Gerda Hohenberg
Ehemalige Leiterin der Réntgentherapie-Ambulanz
der Med.Univ. Wien / AKH

Dr. Gerhard Matschnig
Schriftfihrer

Univ.Prof. Dr. Michael Micksche
Ehemaliger Leiter d. Instituts fir Krebsforschung
Prisident

Dr. Gabriele Traun-Vogt
Psychologin, Psychotherapeutin
Psychoonkologisch-Psychotherapeutische Praxis

Univ.Prof. Dr. Christoph Zielinski
Vorsitzender VCC/Vienna Cancer Center
Vizeprisident

Dipl.Ing. Sepp Zotti

Kassier

Dr. Jochen Zoschg
Mitglied des Vorstands
Ziirich Versicherungs-Aktiengesellschaft

Jeannine Schiller
Ehrenvorstand

Yvonne Rueff
Tanzschule Rueff
Ehrenvorstand

Mag. Gaby Sonnbichler
Osterreichische Krebshilfe Wien
Geschiftsfithrung
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Wissenschaftlicher Beirat

Assoc.-Prof. PD Dr. Rupert Bartsch
Univ. Klinik fiir Innere Medizin I, Onkologie / AKH

Univ.Prof. Dr. Richard Crevenna, MBA, Msc
Univ. Klinik fiir Physikalische Medizin und Rehabi-
litation / AKH

Prim. Univ.Prof. Dr. Christian Dittrich
3. Med. Abteilung Onkologie / KF]J-Spital

Univ.Prof. Dr. Alexander Gaiger

Univ. Klinik fiir Innere Medizin I der MUW,
Klinische Abteilung fiir Haematologie und Haemo-
staseologie / AKH

Univ.Prof. Dr. Klaus Geissler
V. Med. Abt. Abteilung, Onkologie/Krankenhaus
Hietzing

Univ.Prof. Dr. Michael Gnant
Univ. Klinik fiir Chirurgie der MUW / AKH

Univ.Prof. Dr. Wolfgang Hilbe
1. Med. Abt., Zentrum Haematologie und Ambu-
lanz/Wilhelminenspital

Univ.Prof. Dr. Gerda Hohenberg
Ehemalige Leiterin der Réntgentherapie-Ambulanz
der Med. Univ. Wien / AKH

Univ.Prof. Dr. Christoph Héller
Univ. Klinik fiir Dermatologie, Abt. f. Allgem. Der-
matologie / AKH
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Mag. Karin Isak
Psychoonkologische Leiterin Beratungszentrum
Osterreichische Krebshilfe Wien

Univ.Prof. Dr. Ulrich Jager
Univ. Klinik fiir Innere Medizin I der MUW
Abteilung fiir Himatologie und Himostaseologie /

AKH

Univ.Prof. Dr. Raimund Jakesz
Univ. Klinik fir Chirurgie der Med.Univ.Wien /
AKH

Univ.Prof. Dr. Josef Karner
Chirurgische Abteilung / KFJ-Spital

Univ.Prof. Dr. Judith Karner-Hanusch
Univ. Klinik fiir Chirurgie der MUW
Klinische Abteilung fiir Allgemeinchirurgie / AKH

Univ.Prof. Dr. Bernhard Keppler
Institut fiir Anorganische Chemie / Univ. Wien

Univ.Prof. Dr. Dr. h.c. Heinz Kolbl
Univ. Klinik fiir Frauenheilkunde der MUW / AKH

Univ.Prof. Dr. Gabriela Kornek
Univ. Klinik fiir Innere Medizin I der MUW, On-
kologie / AKH

Univ.Prof. Dr. Michael Krainer
Univ. Klinik fiir Innere Medizin I der MUW, On-
kologie / AKH

Univ.Prof. Dr. Michael Kunze
Zentrum fiir Public Health / Institut fiir Sozialme-
dizin
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Univ.Prof. Dr. Stephan Madersbacher
Urologie / KFJ-Spital

Univ.Prof. Dr. Christine Marosi
Univ. Klinik fiir Innere Medizin I der MUW, On-
kologie / AKH

Univ.Prof. Dr. Hanna Mayer
Vorstindin Institut fiir Pflegewissenschaft / Univ.
Wien

Prim. Univ.Prof. Dr. Siegfried Meryn
Neue Wiener Privatklinik

Univ.Prof. Dr. Michael Micksche
Ehemaliger Leiter des Instituts fiir Krebsforschung

OA Dr. Andrea Mohn-Staudner
2.Int.Abt., Tagesklinik Wienerwald
SMZ, Baumgartner Hohe OWS

Univ.Prof. Dr. Christian Miiller
Univ. Klinik fiir Innere Medizin IV der MUW

Abteilung f. Gastroenterologie und Hepatologie /
AKH

Univ.Prof. Dr. Hubert Pehamberger
Rudolfinerhaus Privatklinik GmbH

Prim. Univ.Prof. Dr. Wolfgang Pohl
Abteilung fiir Atmungs-und Lungenerkrankungen /
Krankenhaus Hietzing

Univ.Prof. Dr. Richard Potter
Univ. Klinik fiir Strahlentherapie und -biologie der
MUW / AKH

TATIGKEITSBERICHT 2018

Univ.Prof. Dr. Matthias Preusser
Klin. Abt. fiir Onkologie, Univ.Klinik f. Innere Me-
dizin und Comprehensive Cancer Center / AKH

Univ.Prof. Dr. Angelika Reiner-Concin
Pathologie / Donauspital

Univ.Prof. Dr. Anita Rieder
Zentrum fiir Public Health/Institut fiir Sozialmedizin
/ Univ. Wien

Univ.Prof. Dr. Werner Scheithauer
Univ. Klinik fiir Innere Medizin I der MUW, On-
kologie / AKH

Univ.Prof. Dr. Eva Schernhammer, MD
Leiterin der Abt. fiir Epidemiologie
Zentrum fiir Public Health der MUW / AKH

Prim. Univ.Prof. Dr. Annemarie Schratter-Sehn
Abteilung fiir Radioonkologie / KF]J-Spital

Univ.Prof. Dr. Franz Schulz
I1. Chir. Abteilung / Krankenhaus Hietzing

Prim. Univ.Prof. Dr. Paul Sevelda
Abteilung fir Gynikologie und Geburtshilfe / Kran-
kenhaus Hietzing

Univ.Prof. Dr. Shahrakh F. Shariat
Univ. Klinik fir Urologie der MUW / AKH

Univ.Prof. Dr. Maria Sibilia
Krebsforschungsinstitut

Univ.Prof. Dr. Giinther Steger
Univ. Klinik fiir Innere Medizin I der MUW / AKH



Geburtstagskinder - Torte fiir ein Geburstagskind aus dem
Projekt ,,Mama/Papa hat Krebs“. Danke an die Angehdrige
eines Patienten, die unser Kinderprojekt mit tollen Torten
untersttitzt!

Univ.Prof. Dr. Michael Stierer
Brustzentrum Privatklinik Débling

Univ.Prof. Dr. Thoma Szekeres
Prisident der Arztekammer fiir Wien

Univ.Prof. Dr. Kurt Vinzenz
Kieferchir. Abteilung / Evangelisches Krankenhaus

Dr. Friedrich Vorbeck
Diagnosezentrum Donaustadt

Univ.Prof. Dr. Christoph Zielinski

Vorstand Comprehensive Cancer Center Vienna
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Mitgliedschaft und Spenden

Es gibt viele Méglichkeiten, die Osterreichische Krebshilfe
Wien zu unterstiitzen — und dabei selbst zu profitieren.

Formen der Mitgliedschaft:

Mitglied
Jahresbeitrag € 25,-
Veranstaltungskalender mit Vortrigen und Kursan-
geboten

20 % Rabatt auf Kursangebote

Unterstiitzendes Mitglied
Jahresbeitrag € 100,-
Zusitzlich
automatische Zusendung von Publikationen
Einladung von Vortrigen/Vorsorgeveranstaltungen
Einladung zu Charity-Events

Forderndes Mitglied
Jahresbeitrag € 500,-
Zusitzlich
Beratungsgesprich mit fithrenden Onkologen
Danksagung im Titigkeitsbericht
2 VIP-Karten fiir Charity-Events

Firmenmitglied
Jahresbeitrag € 750,-
Zusitzlich
Vorsorge-Vortrag von fithrenden Onkologen fiir Thre
MitarbeiterInnen
Firmenlogo im Titigkeitsbericht und auf der Website
4 VIP-Karten fiir Charity-Events
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Spenden

Konto: Bawag PSK IBAN: AT 33 6000 0000 0731 3745,
BIC: OPSKATWW

Erlagscheine liegen in unserem Beratungszentrum
auf. Dariiber hinaus freuen wir uns, Thnen Zahl-
scheine auf Anfrage zuzusenden. Sollten Sie sich fiir
einen Dauerauftrag oder Einzichungsauftrag ent-
scheiden, erleichtern Sie uns damit unsere Jahrespla-
nung. Vielen Dank!

lhre Spende ist gemal § 4a Z. 3 und 4 EStG steuerlich
absetzbar SO 1181.

Achtung Privatspender: Seit 01.01.2017 ist das neue
Gesetz fiir Spendenabsetzbarkeit in Kraft.

Neu: Nur wenn Sie uns Vornamen, Nachnamen
(laut Meldezettel) sowie Geburtsdatum bekannt ge-
ben, werden Ihre Spenden steuerlich berticksichtigt.
Nihere Informationen erhalten Sie auf der Website
des Bundesministeriums fiir Finanzen unter www.

bmf.gv.at/spenden oder unter 01/402 19 22 (Krebs-
hilfe Wien).

Legat, Testament

Wenn Sie iiber Ihr Leben hinaus Gutes tun wol-
len, danken wir Thnen, wenn Sie die Osterreichi-
sche Krebshilfe Wien in IThrem Testament mit ei-
nem Legat bedenken. Selbstverstindlich besteht die
Méglichkeit einer Widmung fiir einen bestimmten
Zweck. Fiir nihere Informationen kontaktieren Sie
bitte Mag. Gaby Sonnbichler unter 01/402 19 22/17.
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Selbstverpflichtung

Verantwortlich fiir Spendenwerbung, Spendenver-
wendung und Datenschutz:

Mag. Gabriele Sonnbichler

Geschiftsfiihrerin Osterreichische Krebshilfe Wien
E-Mail: sonnbichler@krebshilfe-wien.at

Telefon: 01 /402 1922/ 17

Datenschutzbeauftragter:

Sebastian Strimitzer
E-Mail: sebastian.strimitzer@casc.at
Telefon: 01 / 924 05 28

Osterreichische Datenschutzbehorde:

Barichgasse 40-42
1030 Wien

www.dsb.gv.at



Wir danken allen Kooperations-
Partnern, die uns 2018
unterstiitzt haben
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Osterreichische Krebshilfe Wien

Pier 50, 1200 Wien
Brigittenauer Lande 50-54
Eingang TreustraBe 35-43/4. Stg./5. OG




